- COCUGUN SAGLIKLI VE TATMIN EDICI iLISKILER KURMASINA YARDIMCI OLAN.
- KENDISINI EMNIYETTE HISSETTIREN VE 6ZGUR BiR HAREKET ALANI BELIRLEMEYE YARDIMCI
OLAN.

- KENDIMIZE SAYGI DUY MAK, IHTIYAGLARIMIZI TANIMAK VE IFADE ETMEK ONEMLIDIR.
- BASKALARININ DA BU SINIRLARA SAYG] GOSTERMESINI SAGLAMAK GEREKLIDIR.
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- SINIRLARI BELIRLEMEK VE KORUMAK, DUYGUSAL AGIDAN GUGLU VE DENGEL] BIR YASAM SAGLAR.
- MUTLU BIR YAGAM SURMEMIZE YARDIMCI OLUR.

- COCUGUNUZA KOYDUGUNUZ SINIRLAR, GUVENLIGI VE GELISIMI iCIN GNEMLIDIR.
- BU SINIRLAR, NE YAPABILECEGINi VE YAPAMAYACAGINI GGRETEN REHBER iSLEVI GORUR.

alle.

- SINIRLAR, SINIRSIZ 5ZGURLUK DEGIL; BELIRSIZLIGIN ORTADAN KALKTIGI VE GOCUGUN KENDI
GUVENINI HiSSEDECEGT NOKTALARDIR.
- BELIRL] SINIRLARIN VARLIGI, COCUGUN SAGLIKLI BIR SEKILDE BUYUMESINE KATKI SAGLAR.




